
 
 

 

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

 

АВГУСТ-СЕНТЯБРЬ 

НАПРАВЛЕНИ

Я РАБОТЫ 

1-Я НЕДЕЛЯ 2-Я 

НЕДЕЛЯ 

3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я 

НЕДЕЛЯ 

5-Я НЕДЕЛЯ 

Физкультурно-

оздоровительна

я деятельность 

Комплектован

ие кружков и 

секций. 

 Легкоатлет

ический 

кросс 

«Золотая 

осень»  

Назначение 

физоргов в 

классах. 

Составление расписания 

занятий секций и кружков. 

Тренировки команд 

классов.  

VII. Традиционные школьные мероприятия 

1. Название 

КТД, конкурса 

КТД «Первый 

школьный 

звонок»  

  Выставка 

поделок 

из 

природног

о 

материала 

«Осенние 

фантазии» 

Легкоатлетиче

ский кросс 

«Золотая 

осень» 

ОКТЯБРЬ 

НАПРАВЛЕНИ

Я РАБОТЫ 

1-Я 

НЕДЕЛЯ 

2-Я 

НЕДЕЛЯ 

3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я 

НЕДЕЛЯ 

5-Я 

НЕДЕЛЯ 

I. Работа с педагогическим коллективом 

Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность 

Участие в 

районных, 

окружных 

соревновани

ях  

 Часы 

общения 

«Режим 

дня» 

  

НОЯБРЬ 

НАПРАВЛЕНИ

Я РАБОТЫ 

1-Я 

НЕДЕЛЯ 

2-Я 

НЕДЕЛЯ 

3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я 

НЕДЕЛЯ 

5-Я 

НЕДЕЛЯ 

 Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность 

Выпуск 

информацион

ных листовок 

«Мы – за 

здоровый 

образ 

жизни!», 1-7 

Выставка 

буклетов и 

плакатов 

«Быть 

здоровым – 

здорово!» 

Акция 

«Здоровые 

переменки! 

(ст. вож.) 

Спор.п-к 

«Веселые 

старты» 

 

 

Акция 

«Молодежь 

за ЗОЖ» (ст. 

вож.) 



классы 

ДЕКАБРЬ 

НАПРАВЛЕНИ

Я РАБОТЫ 

1-Я 

НЕДЕЛЯ 

2-Я 

НЕДЕЛЯ 

3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я 

НЕДЕЛЯ 

5-Я 

НЕДЕЛЯ 

Нравственно-

правовое 

воспитание  

Часы 

общения 

«Всемирный 

день борьбы 

со СПИДом», 

9-11 классы  

Акция (Ст. 

вож.) 

  Часы общения 

«Особенности  

возрастного развития 

юношей и девушек», 6-

11 классы 

Физкультурно-

оздоровительна

я деятельность 

Открытие лыжного сезона. 

Соревнования по мини-футболу. 

 Соревнован

ия по 

лыжным 

гонкам 

ЯНВАРЬ 

НАПРАВЛЕНИ

Я РАБОТЫ 

1-Я НЕДЕЛЯ 2-Я 

НЕДЕЛЯ 

3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я 

НЕДЕЛЯ 

5-Я 

НЕДЕЛЯ 

Физкультурно-

оздоровительна

я деятельность 

Беседы 

«Питание – 

основа 

жизни», 

«Гигиена 

питания» 

Соревнования по лыжным 

гонкам.  

Праздник Севера. 

ФЕВРАЛЬ 

НАПРАВЛЕНИ

Я РАБОТЫ 

1-Я НЕДЕЛЯ 2-Я НЕДЕЛЯ 3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я НЕДЕЛЯ 

 Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность 

Беседы 

«Здоровые 

зубы» 

Соревнования по 

дартсу. 

Веселые 

старты 

 

Традиционные школьные мероприятия 

1. Название 

КТД, конкурса 

  День 

мужества 

 

МАРТ 

НАПРАВЛЕНИ

Я РАБОТЫ 

1-Я НЕДЕЛЯ 2-Я 

НЕДЕЛЯ 

3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я 

НЕДЕЛЯ 

5-Я 

НЕДЕЛЯ 

Нравственно-

правовое 

воспитание  

   Часы 

общения 

«Всемирны

й день 

борьбы 

против 

туберкулеза

»  

 

Физкультурно-

оздоровительна

я деятельность 

 Акция 

«Здоровые 

переменки

» 

 Соревнован

ия по 

шахматам и 

шашкам.  

 



Работа с 

лидерами 

детских 

организаций 

  Конкурс 

«Стартиней

джер» 

  

АПРЕЛЬ 

НАПРАВЛЕН

ИЯ РАБОТЫ 

1-Я НЕДЕЛЯ 2-Я 

НЕДЕЛЯ 

3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я 

НЕДЕЛЯ 

5-Я НЕДЕЛЯ 

VI. Работа с обучающимися 

Физкультурно-

оздоровительн

ая 

деятельность 

 КТД «За честь 

начальной школы» (ст. 

вож.) 

  

Профилактика 

суицидального 

поведения 

 КТД «Всемирный день 

здоровья» 

 

МАЙ 

НАПРАВЛЕНИ

Я РАБОТЫ 

1-Я НЕДЕЛЯ 2-Я 

НЕДЕЛЯ 

3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я 

НЕДЕЛЯ 

5-Я 

НЕДЕЛЯ 

 Физкультурно-

оздоровительна

я деятельность 

Легкоатлетичес

кий кросс. 

 Соревнован

ия по 

легкой 

атлетике.  

Спортивный праздник 

«Планета детства» 

VII. Традиционные школьные мероприятия 

1. Название 

КТД, конкурса 

   КТД «Последний 

звонок» 

КТД «Спортивный 

праздник «Планета 

детства» 

ИЮНЬ 

НАПРАВЛЕНИ

Я РАБОТЫ 

1-Я НЕДЕЛЯ 2-Я НЕДЕЛЯ 3-Я 

НЕДЕЛЯ 

4-Я НЕДЕЛЯ 

V. Традиционные школьные мероприятия 

1.Организация 

работы летнего 

пришкольного 

лагеря 

Комплектовани

е групп, 

подготовка 

документации 

Работа по 

плану 

Отчет  Организация 

работы второй 

смены 

 
 


